
Ungdomsløberaften den 7. oktober 

 
Efter den almindelige ungdomstræning den 7. oktober (løb og styrketræning) holder 
vi ungdomsløberaften.  
 
Vi spiser først noget god mad (husk derfor 20 kr til mad) og bagefter snakker vi om 
programmet fremover. Hvilken slags træning vil I gerne have mere af og hvilken vil I 
have mindre af. Er der nogle nye ting I har lyst til at lave ? Skal vi droppe 
kagespisningen til ungdomstræning eller juleafslutningen ? Kom med dine meninger og 
alle dine gode idéer, så prøver vi at blive enige om hvad der skal ske. 
 
Aftenen slutter kl. 20.30-20.45 
 
Vel mødt ! 
 
ungdomsudvalget 
 
 


