
      

 
  

Natuglen 2020  
Indbydelse 
 
 
Horsens OK, Silkeborg OK og Herning OK inviterer til Natuglen 1, 2 og 3.  
Datoer og arrangører er som følger:  
 
 Torsdag den 5/3 – Horsens Ok  
 Torsdag den 12/3 – Silkeborg Ok  
 Torsdag den 19/3 – Herning Ok 
 
Fælles for de 3 afdelinger 
Start mellem kl. 18.45 – 19.45. Kan dog rykkes, hvis det er for lyst. 
Der er fri start, men der skal være 1 minuts interval mellem løbere på samme 
bane.  
Parløb er tilladt i alle klasser.  
 
Instruktion, startlister og resultater ses på de respektive klubbers hjemmeside. 
Instruktion og startlister vil være tilgængelige senest mandag før løbet.  
 
Startafgift  
Junior (-20 år) 40 kr.  
Senior (21- år) 80 kr. 
Baner solgt på dagen + 20 kr.  
Der betales ikke for lån af brikker, men der opfordres til, at man tilmelder sig 
med - og løber med - egne brikker.  
Bortkomne/tabte lånebrikker erstattes med 500 kr. 



      

Klasser og omtrentlige banelængder 
Bane nr.  Herre  Dame  Ca. distance  Sværhedsgrad  
1 H21  8,0 km Sort 
2  H20, H40 D21  6,5 km  Sort  
3  H16, H50  D-20, D40 5,5 km  Sort 
4  H60  D-16, D50 4,5 km  Sort  
5  H70, H80 D60, D70 3,5 km  Blå 
6  H-14  D-14  3,5 km  Gul  
7 H-12 D-12 2,5 km Hvid 
Banerne 2-7 udbydes også som åbne baner med tilmelding. 
Herudover sælges baner på dagen, så længe lager haves. 

 

 
 
 
 

Natugle 1 – torsdag den 5. marts 2020    Arrangør Horsens Ok 

Kort Bjerge, 1:7.500, revideret 2018 
 

Terræn Kuperet blandingsskov med mange detaljer og 
et udviklet stinet. Diffuse tætheder og 
overvejende let gennemløbelig. Skovens 
mountainbikespor er meget tydelig i terrænet 
 

Tilmelding Via O-service  
senest fredag 28. februar 2020 
 

Startafgift Betales til konto 2384 4391 880 056 
Samtidig med tilmelding 
 

Tidtagning SportIdent 
 

Stævnekontrol Tove Straarup, Horsens ok 
 

Banekontrol Peer Straarup, Horsens ok 
 

Banelægger Finn Ingwersen, Horsens ok 
 

Stævneleder Peer Straarup, Horsens ok 
peer@fam-straarup.dk 
 

Instruktion, startliste m.m. www.horsensok.dk 
 



      

 
 
 

Natugle 2 – torsdag den 12. marts 2020   Silkeborg Ok 
Kort Haarup Sande, 1:10.000, Revideret 2020 

Bane 4 og 5 printes i 1:7.500 
 

Terræn Den vestlige del er sandplantage med diffust 
kurvebillede og en del stier – ikke ulig DM-
terræn 2020, mens den østlige del er mere 
kuperet ’Silkeborg Skov’ 
 

Tilmelding  Via O-service, senest fredag den 6. marts 
2020 
 

Startafgift Betales til konto 7844 7766557 
Samtidig med tilmelding. 
 

Tidtagning  
 

 SportIdent. 
 

Stævnekontrol  Lars Ozol, Silkeborg ok 
 

Banekontrol  Jens Ozol, Silkeborg ok 
 

Banelægger  Brian Lund, Silkeborg ok 
 

Stævneleder  Morten Kjær, Silkeborg ok 
 

Instruktion, startliste m.m.  www.silkeborg-ok.dk 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



      

 
 
 
 
 
Natugle 3 torsdag 19. marts 2020    Arrangør Herning Ok 

Kort Løvbakkerne øst-del 
 

Terræn  Blandingsskov med mange detaljer. Villakvarter 
i den sydlige del. Overvejende let 
gennemløbelig. 
 

Tilmelding   Via O-Service senest fredag, den 13. marts. 
 

Startafgift Betales til konto 7640 4611352 
Samtidig med tilmelding 
 

Tidtagning  EMIT 
 

Stævnekontrol  Jens Jørgen Jensen 
 

Banekontrol  Flemming Sasser  
Banelægger  Gitte og Torben Isen 

 
Stævneleder  Flemming Sasser flemming@sasser.dk  

 
Instruktion, startliste m.m.   www.herning-orienteringsklub.dk 

 


